SWISS RAFTING FEDERATION / INTERNATIONAL RAFTING FEDERATION
IRF INSTRUCTORS WORKSHOP cl. 4/5
Instructor Gaspar Goncz, IRF Assessor
15-16-17 mai 2017
INFORMATION

Rendez-vous lundi 15 mai 2017

Sur le parking de AN RAFTING

Route de Bioge, 74200 THONON

a 4 en amont de Thonon, direction Morzine-Chéatel
au bord de la Dranse

GPS latitude 46.353 / longitude 6.528

Rendez-vous am Montag 15.Mai um 09h00:

Auf dem Parkplatz von AN RAFTING

Route de Bioge, 74200 THONON

4 Km ab Thonon Richtung Morzine-Chéatel, am Ufer
der Dranse.

GPS Breite 46.353 / Lange 6.528

Possibilité de logement:

HOTEL LES MARONNIERS

18, Place de Créte, 74200 THONON

Tél. 04 50 71 90 63

Par nuit avec Pt-Déjeuner 1 personne € 64.-, 2 pers.
€ 81.- 3 pers. € 99.-, possibilités aussi pour 4 et 5 p.

ou CAMPING St.DISDILLE au bas de la Dranse
té1.0033 450 71 14 11

GPS lat. 46.2358 / Long, 6.3015

Camping max.6 pers. € 16.- a 20.- la nuit
Mobilhome 1-2 pers. 67.- la nuit, 3-5 pers.€ 75.-nuit

Unterkunftmdglichkeit:

HOTEL LES MARONNIERS

18, Place de Créte, 74200 THONON

Tél. 04 50 71 90 63

Preis mit Friihstlick 1 Person € 64.-, 2 Pers.€ 81.-,
3 Pers. € 99.-, Méglichkeit auch fir 4 und 5 Pers.

Oder CAMPING St-DISDILLE Unterhalb der Dranse
Tél. 0033 450 71 14 11

GPS Breite 46.2358 / Lange 6.3015

Camping fiir Max.6 Pers. € 16.- bis 20.- die Nacht
Mobilhome 1-2 Pers. € 67.-, 3-5 Pers.75.- die Nacht

MATERIEL A PRENDRE

Navigation Sac contenant :
Combinaison néoprene**

Anorak ou boléro néopréne**
Bottillons néopréne**

Casque**

Gilet de sauvetage de guide avec sangle largable,
sifflet et couteau

Sangle de flip

Sac de sauvetage,

2 poulies / 4 mousquetons / 2 Prussik
Pagaie de guide

2 calegons de bain

2 pulls de navigations en laine

Linge de bain

MITZUBRINGENDES MATERIAL
Navigation Tasche mit:
Neoprenanzug**

Paddel- oder Neoprenjacke**
Neoprenfusslinge**

Helm**

Guide-Schwimmweste mit I6sbarem Rettungsgurt,
Trillerpfeife und Messer

Flipleine

Wourfsack

2 Seilrollen / 4 Karabiner / 2 Prusik
Guide-Paddel

2 Badehosen

2 Wollpullover zum Raften
Badetuch

Administration, apporter:

Votre certification de Guide, de Trip Leader ou
d'instructeur IRF, SRF, SOA

Votre Log-Book ou attestation de votre employeur
Brevet de premier secours (en cours de validité)
Brevet CPR (en cours de validité)

Attestation de votre assurance contre les accidents
de rafting.

Carte d’identité

Administration, mitbringen:

Eigener Guide-, Tripleader- oder Instruktor-Ausweis
Eigenes Log-Book oder Bestatigung durch den
Arbeitsgeber

Glltiger Erste Hilfe Ausweis

Glltiger CPR Ausweis
Unfallversicherungsbestatigung fur Rafting-Unfalle
Identitatskarte

CcoUT DU WORKSHOP

Finance d'inscription:

CHF 550.- ou US$ 550.- ou € 490.-

a verser d'avance sur le CCP 17-379841-6
de la Swiss Rafting Federation, 1226 Thénex

IRF Instructor Certification Us$ 100.-
pour I'IRF, a verser directement a M. Gaspar Goncz
aprés I'examen, en cas de réussite uniquement.

WORKSHOP-KOSTEN

Anmeldegebiihr:

CHF 550.- oder US$ 550.- oder € 490.-
Vorauszahlung auf Postcheck-Konto 17-379841-6
der Swiss Rafting Federation, 1226 Thonex

IRF Instructor Certification US$ 100.-
fur die I'IRF, direkt an Herrn Gaspar Goncz zu
bezahlen, nach der Priifung, wenn bestanden.

Inscriptions pour le Workshop:
Jusqu'au 30 avril 2017 par mail a
rafting@swissraftingfederation.ch

Anmeldung zum Workshop:
Bis 28. Februar 2016 per E-mail an
rafting@swissraftingfederation.ch

Michel Weber
Organisateur des cours

Swiss Rafting Federation  tél. 0033 450 317 888

Michel Weber
Kursorganisator

Swiss Rafting Federation  tél. 0033 450 317 888




